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第２９回 神奈川マスターズ短水路水泳大会要項 
（神奈川マスターズショート ２０２５） 

 

主 催       一般社団法人 神奈川県水泳連盟 

主  管  一般社団法人 神奈川県水泳連盟 

後 援       相模原市・一般社団法人 相模原市水泳協会・神奈川新聞社 

公 認       一般社団法人 日本マスターズ水泳協会 （公認番号 ２５－１１６） 

日 時       ２０２５年（令和７年）３月１６日（日）  

会 場       さがみはらｸﾞﾘｰﾝﾌﾟｰﾙ（相模原市立総合水泳場）（公認２５ｍ×８レーン） 

       〒229-1122 相模原市横山 5-11-1    ℡  ０４２７－５８－３１５１ 

交 通      ①ＪＲ相模線「上溝駅」下車 徒歩 10分。 

     ②ＪＲ横浜線「相模原駅」から水郷田名行きバス「市営プール前」下車徒歩5分。 

           ③大会参加選手の駐車場はありませんので電車・バスをご利用下さい。 

 

１．競技方法 

①一般社団法人日本マスターズ水泳協会競泳競技規則による。 

②組み分けは原則として、年齢区分別の女子・男子の順でエントリータイムの遅い順より行う。 

 

２．参加資格 

①大会申込日までに、一般社団法人 日本マスターズ水泳協会の２０２５年チーム及び競技者登

録を完了した者。（完了していないとエントリーできません） 

② マスターズ水泳のモットーを理解した健康な方で、定期的な練習を実践し、自らの責任にお

いて本要項の記載内容を了解していること。 

 
３．競技種目 
 

種 目     距 離     

自 由 形        男・女 ２５ｍ・５０ｍ・１００ｍ・２００ｍ 

背 泳 ぎ        男・女 ２５ｍ・５０ｍ・１００ｍ 

平 泳 ぎ        男・女 ２５ｍ・５０ｍ・１００ｍ 

バ タ フ ラ イ        男・女 ２５ｍ・５０ｍ・１００ｍ 

個人メドレー        男・女 １００ｍ 

メドレーリレー 男・女 ４×５０ｍ 

フリーリレー        男・女 ４×５０ｍ 

ﾌﾘｰ･ﾒﾄﾞﾚｰﾘﾚｰ   混合 ４×２５ｍ 

 

４．競技順序 

1. １００ｍ自由形             7.    ２５ｍ背泳ぎ        13.   ５０ｍ背泳ぎ 

2. １００ｍﾊﾞﾀﾌﾗｲ             8. ４×５０ｍﾒﾄﾞﾚｰﾘﾚｰ       14.  １００ｍ個人ﾒﾄﾞﾚｰ 

 3.  ４×２５ｍ混合ﾒﾄﾞﾚｰﾘﾚｰ    9.    ５０ｍ自由形          15. ４×５０ｍﾌﾘｰﾘｰﾚｰ  

4.    ２５ｍ自由形            10.    ５０ｍ平泳ぎ      16. １００ｍ平泳ぎ  

5．  ２５ｍ平泳ぎ      11．４×２５ｍ混合ﾌﾘｰﾘﾚｰ   17． １００ｍ背泳ぎ  

6．  ２５ｍﾊﾞﾀﾌﾗｲ      12．   ５０ｍﾊﾞﾀﾌﾗｲ          18.  ２００ｍ自由形 
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５．年齢区分 
 ①個人種目 年齢は暦年齢（2025年12月31日現在の年齢）とする。 

以降同様に５歳ごととする。 

区分 18 25 30 35 40 45 50 55 60 65 70 75 80 85 90 95 100 

年齢 

18 

～ 

24 

25 

～ 

29 

30 

～ 

34 

35 

～ 

39 

40 

～ 

44 

45 

～ 

49 

50 

～ 

54 

55 

～ 

59 

60 

～ 

64 

65 

～ 

69 

70 

～ 

74 

75 

～ 

79 

80 

～ 

84 

85 

～ 

89 

90 

～ 

94 

95 

～ 

99 

100 

～ 

104 

②リレー種目 （泳者４名の暦年齢の合計年齢） 

以降同様に４０歳ごととする。 
区分 119 120 160 200 240 280 320 360 

年齢 
72 
～ 
119 

120 
～ 
159 

160 
～ 
199 

200 
～ 
239 

240 
～ 
279 

280 
～ 
319 

320 
～ 
359 

360 
～ 
399 

 

６．出場制限 

① 個人種目は１人２種目以内とします。（但し、リレーは除く。） 

 ② 複数のチームに所属している場合は、いずれか１チームからの申し込みに限る。 

③ リレー種目出場者は、同一リレー種目に２つ以上のチームから出場することはできない。 

④ リレー種目出場者は、必ず個人種目にエントリーした者で、そのエントリーしたチームか

らの出場に限る。 

 ⑤ リレー種目の出場数は、各区分１チームまでとする。 

 ⑥ 参加人数は、定員１，０００名先着順とします。 

 

７． 健康管理条件 

(１)自己の責任の下に健康管理をし、競技会運営に支障をきたさないこと 

（２）チーム責任者は、参加者について次のことを確かめること 

ａ）医師の健康診断または本人の自己申告に基づいて健康に異常がないこと 

 ｂ）競技会当日より前１ヶ月間、週１回以上の水泳練習を行っていること 

ｃ）会場における事故等については、すべて参加者側において処置すること 

（３）大会期間中、大会医務委員により出場停止が勧告された場合は、その指示に従うこと。 
（４）体調不良や感染症へ罹患または罹患の疑いがある場合は、自身で出場を見合わせること。 

 
８．表 彰         

  ① 出場選手全員に参加賞を授与する。日本マスターズ水泳協会公認記録証は、日本マスター

ズ水泳協会ホームページより各自で出力取得する。 

 ② 年齢区分別・個人種目の男女別・年齢区分別の上位３名（チーム）に賞状を授与する。（取

得方法は、二次要項で詳述します） 

 ③ World Aquatics(旧FINA)承認水着を着用し、2025年マスターズ水泳日本記録を突破（タイ）

した個人には、日本新記録樹立証を授与する。 

④ World Aquatics(旧FINA)承認水着を着用し、国際水泳連盟（World Aquatics)認定マスター

ズ水泳世界記録を突破した個人に世界記録突破証を授与し、その記録をWorld Aquaticsに申

請する。 

 

 

  

※個人種目の18歳区分およびリ

レー種目でリレーチームのメ

ンバーに25歳未満の競技者が

いる場合は世界記録の対象に

はならない。 
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９．申込方法 

≪WEBエントリーと指定用紙による併用はできません≫ 

（１） 以下の誓約項目に同意し、申し込むものとする。 

私は、 

① 開催要項に記載の事項を了承し申し込みます。  

② 医師の診断に基づき、健康管理に十分配慮し良好な健康状態で本競技会に出場します。 

③ 競技会期間中、大会医務委員より出場停止の勧告があった場合、その指示に従います。 

④ 本競技会の出場にあたり、定期的に週１回以上の水泳練習を行っています。 

⑤ 競技会期間中の事故については自己責任において処理し、主催者の責任を問いません。 

⑥ ホームページに氏名や競技結果および大会時の映像を掲載することに同意します。 

⑦ 私的に撮影した動画等をインターネット上等の公な場に公開する際は、しかるべき許諾

を受けます。 

⑧ 一般社団法人日本マスターズ水泳競泳競技規則を順守します。 

（２）注意事項 

 ① 申し込みにあたり本要項を熟読し了承すること。 

 ② 以下の各項目に該当する申請は受け付けできないので注意すること。 

  ・申し込み時点で2025年の登録が未完了の競技者が含まれているチーム。 

  ・申込内容に不備があるもの。 

③ 原則として（一社）日本マスターズ水泳協会のホームページからの申し込み（以下Aの方法）

とします。やむを得ず指定用紙による申し込み（以下Bの方法）とする場合は、別途手数料

が掛かります。（ＡとＢの併用はできません。） 

④ 締切日前に定員に達した場合、その時点でエントリーを締め切ります。 

⑤ 申し込み受付後は締切日前であっても、種目変更及びキャンセルはできません。 

⑥リレーオーダーの変更は、競技当日に限り指定時間までに１回のみ受け付ける。ただし、種

目、年齢区分の変更はできません。 

⑦ エントリータイムの記入は正確に期すこと（100分の1秒単位）。 

 

（３）参加料  

個人種目        １種目  １，８００円 

リレー種目       １種目  ２，８００円 

環境対策費       １個人    ４００円 

プログラム       １冊   １，０００円 

保存版プログラム    １冊   １，０００円（送料込み） 

   ※プログラム冊子の販売は、予約販売のみといたします。 

     指定用紙によるエントリー（Bの方法）手数料 １名 ５００円 

 

※振込みの際の依頼人名は、「チーム№（６桁）」＋「登録団体名（略称）」を最初に記入して

ください。（代表者の個人名のみで振り込まないこと）     

    記入例：○○○○○○（チーム登録番号）＋「チーム名」          

 

※現金書留は受け付けませんので、必ず指定のゆうちょ銀行に振り込むこと。 

  また、エントリー後の返金は一切できません。 

 

（４）振込先 
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ゆうちょ銀行で振込の場合  ゆうちょ銀行以外の金融機関で振込の場合 

ゆうちょ銀行 
加入者名義 一般社団法人神奈川県水泳連盟 
口 座 番 号      ００２８０－５－８５６７９ 
            

銀行名  ゆうちょ銀行 
金融機関コード ９９００ 
店番      ０２９ 
預金種目   当座（普通ではありません） 
店名   ０２９店（ゼロニキュウテン） 
口座番号  ００８５６７９ 

 

（５）受付方法・受付期間 

申し込みは、下記A、Bどちらか１つの方法を選び行なってください。 

A．一般社団法人日本マスターズ水泳協会ホームページからの申し込み 

①一般社団法人 日本マスターズ水泳協会ホームページ（https://www.masters-swim.or.jp/）

に会員ログインし「大会申込み」から「公認競技会」内、本競技会を選択して申し込みを行う。 

※ホームページからの申し込み方法の詳細は日本マスターズ水泳協会ホームページにて確認の 

こと。 

※申請完了後、「申請確認」ページで申請内容を必ず確認すること。 

※競技者個人で入力した場合は、チーム責任者による承認が必要。チーム責任者は、申込期間に 

必ず承認手続きを行うこと。 

 

   入力開始可能日       2025年（令和7年） 1月 7日（火）10:00 

申 込 開 始 日    2025年（令和7年） 1月 11日（土）10:00  

申 込 締 切 日    2025年（令和7年） 1月 30日（木）17:00 

（WEBエントリーを17時までに完了） 

 

Ｂ．指定用紙によるエントリー（上記手数料が掛かります） 

     

  指定用紙による 郵送申し込み締切日 2025年（令和7年）1月 30日（木）必着 

 

※締切日以降に到着したものは受付できません。郵便代や申込料の振り込みの際に必要となった

手数料などの返金は出来かねますので予めご承知置きください。 

 

②申請完了後、日本マスターズ水泳協会から「大会参加申込受付メール」が配信されるので確認

すること。メールが届かない場合、正しく申請が完了していない場合があるので、必ず申込期間

内に確認のこと。 

※入金は、日本マスターズ水泳協会から「大会参加申込受付メール」受信後、5日以内に上記「ゆ 

うちょ銀行」へ支払いを完了してください。入金の際、チーム番号とチーム名を忘れずに入力し 

てください。また、「大会参加申込受付メール」を受信前に入金しないこと。 

※エントリー確定（「大会参加申込受付メール」確認）後、エントリー費を入金して完了となり 

ます。 

 

〒251-0054 藤沢市朝日町14-3-203     一般社団法人 神奈川県水泳連盟事務局 
       神奈川マスターズ短水路水泳大会係 ℡ ０４６６―２１－７３０７ 

  ※問い合わせは上記 一般社団法人 神奈川県水泳連盟事務局までお願いします。 
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１０．その他 

（１）個人情報の取り扱いについて 

申込書等に記載された個人情報につきましては、競技会運営を円滑に行うために必要なも

のだけに使用し、その他の目的には使用、提供はいたしません。また、大会プログラム作成・

ランキング作成および発送業務を下記会社に委託しております。そのため大会記録および登

録データを通知しますが、それ以外の目的で利用することはありません。また、不要になっ

たチームおよび個人情報書類は責任をもって破棄いたします。             

委託先：（有）東洋電子システム 

（２）ADカードについて 

  本競技会ではADカードを使用します。会場への入場、招集、賞状の授与等で提示が必要です。

二次要項と同梱しチーム責任者宛送付するので確認してください。 

※ 介助者の同行が必要な競技者は、エントリー時に理由を添えて申告して下さい。申告理

由を確認し、該当競技者用の介助者 ADカードを発行します。 

（３）領収書について 

  一般社団法人 神奈川県水泳連盟発行の領収書は、金融機関から振り込んだ場合は振込控え

を領収書とします。 チーム参加費の領収書の発行を依頼される場合は、振込控え本書と引き

替えに発行します。「振込控え」本書（領収書と引換えになりますのでコピーを必ず取って

おいてください）および返信用封筒（切手貼付）を郵送書類に同封してください。 

（４）競技役員について、参加各チーム１０名以上の出場がある場合は、１０名につき１名競技

役員を選出してください。（１０～１９名：１名、２０～２９名：２名、３０名以上：３名）

ご協力をお願いします。 

（５）大会当日、天変地異、天候条件および社会情勢によりやむを得ず大会が中止になった場合

は、「参加賞」はチームへお渡ししますが、エントリー料の全額返金はできませんので、予

めご了承ください 

（６）追加要項などの詳細はエントリー確定後にホームページに掲載するので確認して下さい。 

（７）大会結果については、一般社団法人 神奈川県水泳連盟および一般社団法人 日本マス 

ターズ水泳協会のホームページに掲載いたします。 

（８）本大会要項記載事項に著しく違反する行為が見受けられた場合には、そのチーム名を公表

し次回以降の参加は認めません。 

  （９）会場内での撮影について 

   撮影許可証の申請などはありませんが、本競技会において、参加選手または関係者が私的

に撮影した動画や画像をYouTube等のWEBサイトやその他の公な場所に公開するためには、

必ず各権利者の許諾を公開者が受けること。また、会場内BGMをそのまま使用すると著作

権の侵害となるので注意のこと。 

    撮影にあたり大会関係者から指示を受けた際はそれに従うこと。 

  （10）二次要項 

    競技会10日～２週間前に二次要項（当日のスケジュール、連絡事項を記したもの）を本 

連盟ホームページに公開する。 

  (11)  新型コロナウイルス感染症拡大防止のための注意事項  

感染拡大防止対策（３密対策）に積極的にご協力いただきますようお願いいたします。 

 
下記の方は入場および競技出場をお控えください。 

  ① 大会当日を含め、４日以内に３７．０℃以上の発熱があった方 
  ② 新型コロナウイルスに感染している方及び新型コロナウイルスに感染した後、厚生労
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働省の示す感染者の療養期間（発症日を０日目として５日間）が終了していない方 
  ③ 当日に風邪症状（発熱、咳、呼吸困難、全身倦怠感、咽頭痛、鼻汁、鼻閉、頭痛）や下

痢、嘔吐、味覚障害、嗅覚障害のある方。 

(12) 参加賞は、個人ADカードを受付に提示して受け取ります。 

(13)バックプレート付きスタート台及びバックストロークレッジを使用します。 

(14)館内は、土足禁止のため入館時に、上履き（靴かサンダル）が必要です。応援者も含めす

べての方が対象です。上履き(靴かサンダル）がないと入館出来ません。 


