
参加チーム各位                            2024 年６月５日 

一般社団法人神奈川県水泳連盟競技委員会 

会 長 髙橋 憲司 

競技委員長 笠原 佳樹 

 

ＮＩＴＴＡＩ ＯＰＥＮ ２０２４ 実施要項 
 

この度は、下記大会にご参加をいただきありがとうございます。 

今回、日本体育大学水泳部競泳チームの全面的協力で２年目の開催することが出来ました。 

横浜国際プールメイン継続の問題や相模原グリーンプールの天井工事予定がある中、神奈川県で

の公認大会が開催できるプールの確保や、大学施設利用・屋外プールでの経験や対応などを 

役員・選手・コーチが貴重な経験となりますように円滑な実施を行きたいと思います。 

各チームおよび関係各位のご協力を宜しくお願いいたします。 

 

記 

 

１、大会名 ： ＮＩＴＴＡＩ ＯＰＥＮ ２０２４ 

 

 

２、日 時 ： 2024 年６月 16 日(日) 

 

 

３、注 意 事 項 

１）保護者の入場は、日体大健志台キャンパスの正門よりプール棟に来てください。 

  プール棟入口前で入場順に整列していただきます。 

  その際、プール棟入口前で入館許可証の確認をいたします。 

入館許可証は、クラブから発行して頂き、1枚に付き 1名とします。 

入館許可証の発行は、クラブ責任者が人数を把握した上で、氏名・クラブ名を印刷の上、 

クラブ関係者として発行をしてください。 

２）当日は保護者入館許可証を首からかけて見えるようにすること。 

(指定ホルダーを使用してください。) 

※当日、プール棟入口でホルダーを販売します。(500 円) 

不正が見つかった場合は競技中でもチーム出場辞退となる。 

 

 

 時間 

チーム連絡/チーム競技役員集合 

※入場入口に集合してください。 
８：１５ 

入場時間 ※混雑状況により早める場合がある。 ８：３０ 

選手控え場所 ：Ｋ教室・プールサイド・プール 2階スタンド 

クラブ関係者（監督・コーチ・選手・保護者）観覧場所：プール２階スタンド 

保護者入場 ９：30～ 

ウォーミングアップ ８：15～９：45 

公式スタート練習（1･2 レーンスタート側/3・4 レーンターン側） ８：50～９：30 

午前の競技開始 10：00～ 

昼休み予定 12：00～13：00 

午後の競技開始 13：00～ 

競技終了 15：05 

閉門時間 16：00 



３）保護者の観覧はプール入口より入室し、上履きに履き替えてください。 

一度プールサイドに出て頂き、メインプールに向かって左側に階段がありますので、 

  そこからスタンドに上がり観覧をしてください。 

４）会場へは必ず公共交通機関で来ること。※学内に車では入れません。 

５）大学施設内はプール・控え場所Ｋ棟（教室）以外の場所への立ち入りは禁止です。 

 保護者は、控え場所（Ｋ棟）には入れません。 

６）トイレはプールの更衣室奥にあるトイレを使用してください。 

７）飲食は選手控え場所は、Ｋ棟（教室） 及びプールサイド・スタンドでお願いします。 

大学施設内での食べ歩きはやめてください。 

※プール内・施設に関しては別紙の会場図を参照してください。 

以 上 



ＮＩＴＴＡＩ ＯＰＥＮ ２０２４ 

 

監督者資料 

競技について 

（１）本競技会は、2024年度(公財)日本水泳連盟競泳競技規則にのっとり実施する。 

（２）競技は、４レーンで、タイムスケジュールどおりに行う。 

（３）招集は、競技開始10分前から行う。招集の際に水着の確認を行う。 

（４）棄権する場合は、所定の用紙に記入し、９時40分までにリゾリューションデスクに届け出る 

こと。 

（５）競技成立後は、折返監察員の指示によりプール横から退水すること。 

（６）800ｍ自由形・1500ｍ自由形の周回通知は、コールで行なう。 

（７）選手紹介は、組のみの紹介とする。 

（８）『競技会場においての商業ロゴマーク等についての取り扱い規程』を厳守すること。 

 

全体スケジュール 

開門時間       ８：15  ※会場準備が出来次第入場する。 

ウォームアップ    開門より9時45分まで 

公式スタート     ８時50分～９時30分まで 

開始時間       10：00 

終了予定       15：05 

閉門時間       16：00 

 

 

プールの使用について 

（１）メインプール 

①水深2.0ｍ 屋外プールの為、水温は天候により変動します。 

②練習は競技開始15分前までとする。 

③１レーン(スタート側より)はダッシュレーン、９レーンはペースレーンとする。 

④公式スタート練習は、８時50分より１・２レーン(スタート側)、３・４レーン(ターン側)より 

ダッシュレーンとし一方通行とする。 

⑤フィン・パドル・コード類の持ち込みは禁止する。 

⑥バックストロークレンジはありません。 

⑦50ｍ競技はターン側からのスタートになります。（水深1.4ｍ） 

⑧競技中は５～８レーンの４レーンを使用する。 

⑨競技中は１～３レーンはウオーミングアップ及びダウン仕様とする。 

４・９レーンはレース終了後、横退水の為、使用する。 

 

（２）ダイビングプール 

①ダイビングプール側は、立ち入り禁止とする。 

 

 



競技施設の使用について 

（１）大学施設内は、プール棟・選手控えのＫ棟のみの使用となっている為、他の施設には 

行かないこと。 

（２）参加クラブのコーチ、選手、選手の保護者及び関係者以外は入館できない。 

（３）選手の保護者及び関係者は、必ずＡＤカードを首からぶら下げていること。 

（３）ダイビングプール周辺には立ち入らないこと。 

（４）プール棟入口で上履き(サンダル)の履き替えを行う。足でのプールサイドへの立ち入りは 

厳禁とする。 

（５）メインプールを使用した際は、更衣室で水気を拭き取り、通路に出ること。 

（６）招集所には、招集を受ける選手以外は立ち入ることはできない。 

（７）競技施設(プール)は屋外のため、天候・気温に左右される。選手各自で日焼け・保温対策に 

ついても準備をしておくこと。 

 

 

駐車場について 

事前申請が無い車両については、駐車できません。 

事前申請をされた車両は、必ず止められる予約ではありません。 

大学で施設の工事と重なりまた他競技でも車の乗り入れが重なった場合、先着順となります。 

乗り入れが出来ない場合、各自で駐車場をご準備ください。 

 

 

控え場所について 

選手の控え場所はＫ棟(教室)の１部屋（約200名）・プールサイド・スタンドとなります。 

プールサイド・スタンドを控え場所にする際は、テント及び敷物は各クラブでご用意をお願い 

します。 

ストレッチなどに関しては教室前、及びプールサイドプールスタンドなどをご利用ください。 

別紙会場図参照 
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選手控え場所はＫ棟になります。

４号館が工事をしております。
駐車場申請をされたクラブ・競技役員の方は、東門からの入場をなります。

当日正門の守衛さんに確認をしてみてください。

プール棟

ここの入口から

K棟（教室部屋）

選手控え場所です。

トイレもあります。

正門から入り、

プール棟まで進んでください。

工

事


