
2023 年国体事前強化合宿（5 月）のお知らせ 

 

(一社)神奈川県水泳連盟 OWS 委員会 

委員長 小沢 浩一 

 

 

国体等の事前の合宿として。今回は「西伊豆町宇久須」で開催します。開催にあたり、地域

の地方自治体、漁業組合等への許可と協力を受けることができました。日程は下記のように

なります。 

 

記 

 

目的：国体に向けての強化 

   国体入賞選手の輩出 

   ジュニア育成と強化 

期日：2023 年 5 月 27 日(土)～29 日(月)2 泊 3 日静岡県賀茂郡西伊豆町宇久須 

   AM 宇久須海岸       PM 宇久須海岸  

場所：静岡県賀茂郡西伊豆町宇久須 

資格：神奈川県で国体出場できる事。 

   国体候補選手（神奈川県国体予選会出場者又は、出場予定者、日本選手権出場者） 

費用：選手 個人負担   

20.000 円 

＊来年以降のことも考え、国体候補選手も一緒に練習します。 

＊１日のみの参加、土日曜日の参加も承ります。（１日のみ参加費 3,000 円） 

＊参加費には保険代、昼食代、燃料費代が含む。（宿泊の場合は宿泊費も含む） 

内容：海での練習及びプールでの練習。 

   ブイ設置によるブイ周りの練習 

   OWS のテクニックの習得 

問合せ：小沢まで連絡ください。（090－3202－5922） 

    メール：ozawa@loco-tsujido.jp 

以上 


